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Le temps passe très vite ! Voil¨ une ann®e scolaire qui se termine. Au niveau de lôAREC, nous pou-
vons d®j¨ faire le bilan de cette ann®e qui sôest d®roul®e ç presque » normalement. 
En effet dès la rentrée de septembre, nous avons pu reprendre la plupart de nos ateliers, les ran-
données et sorties vélo sans trop de souci. Toujours prudents face au virus, nous avons souvent 
gardé « nos distances et sommes restés masqués » 
La galette des Rois et la journ®e de lôamicale ¨ sainte Catherine ont ®t® deux temps forts qui nous 
ont permis de nous retrouver nombreux. 
 Les randonn®es et les sorties v®lo, ont r®uni, elles aussi de plus en plus dôamicalistes. 
Il est vrai que nous essayons quand cela est possible, dôassocier un aspect culturel ¨ toutes ces 

sorties « sportives » Le patrimoine sarthois nous offre beaucoup de belles découvertes  
Encore un grand MERCI à tous ceux qui préparent, animent, donnent vie à notre amicale. 
Cette pandémie tenace baisse la garde peu à peu et nous permet de nous retrouver, de retisser des liens avec nos fa-
milles et amis. 
Mais hélas, depuis février le conflit Russie-Ukraine plonge un peuple entier dans la noirceur et ®branle toute lôEurope. 
Quelques mois sont passés et nous sommes là impuissants devant tant de souffrances, de violences. Nous avons par-
fois du mal ¨ prendre conscience du malheur quand il est loin de nous mais aujourdôhui notre quotidien est malmen®, 
interrogé car cette guerre est à nos portes. Une trentaine de jeunes Ukrainiens sont scolarisés dans nos établissements 
depuis mars. Nous avons fait appel ¨ des volontaires pour leur apporter de lôaide dans lôapprentissage de la langue. L¨ 
nous avons la possibilit® dôagir, de r®agir. Nous pouvons mettre au cîur de nos vies une autre forme dô®nergie davan-
tage tournée vers ceux qui sont en difficulté. 
 

Bel été à vous tous avec ce réel espoir que nous pourrons nous retrouver pour une belle année toujours plus 
riche de rencontres et dõactivit®s au sein de notre amicale. 
 

Rendez-vous pour notre journ®e de rentr®e le mardi 6 septembre ¨ lõespace de loisirs de Mar­on, pr¯s de Ch©-
teau du Loir 
                

Bernadette Vovard 
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