Voyage Céte d’Azur du 3 au 9 octobre 2022

Lundi 3 octobre, rendez-vous a 7h précises avenue Bollée pour 57 personnes.

Nous avons tous les valises a la main et affichons un grand sourire pour un voyage de 7 jours vers la cote d’Azur.

Nous sommes tous sereins, nous retrouvons notre guide Michel et notre « conducteur » préféré Thierry.

1er jour : nous « avalons » 830 kms de routes et autoroutes via Tours, Clermont-Ferrand, Lyon, Grenoble, une partie de la
route Napoléonet ............. quelques virages plus tard nous arrivons & Gap ou nous passons la nuit.

2¢me jour : Nous reprenons la route Napoléon, nous quittons les Hautes Alpes et
entrons dans les Alpes de Haute Provence. Petite halte & Sisteron pour une visite
rapide de la ville. Nous apercevons la citadelle tout la-haut !

De magnifiques paysages trés variés s'offrent a nos yeux et nous donnent envie
d’y revenir: les massifs du Luberon, les gorges du Verdon, le lac de Sainte-
Croix.... Nous traversons des étendues de vigne, vergers, oliveraies, champs de
lavandin (coupés, dommage !) et amandiers.

Et 4, Stop ! Nous avons faim !!! Nous déjeunons au restaurant de La Palud sur
Verdon et nous avons le temps de faire une petite balade digestive au « Point
Sublime », au bord des falaises du grand canyon. Vertigineux !

Cette étape située entre Castellane et les Moutiers Sainte-Marie cache de
superbes villages, des paysages uniques et préservés.

Sur cette route tres accidentée, Thierry, notre conducteur, réussit a trouver un endroit pour
stationner et c’est la ruée des photographes pour immortaliser cette superbe vue sur le lac de
Sainte-Croix. -
Il faut bien repartir! L’hdtel Monsigny & Nice nous attend. Un petit cocktail, quelques s
explications de la directrice de I'hétel, un petit cadeau et un plan de Nice, nous voila bien
équipés pour les 4 nuits que nous passerons dans cet établissement.

3éme jour : Apres le petit- déjeuner, Nicolas, notre guide pour 3 jours est devant I'hétel.

Direction Cannes : (80 000 habitants, 200 000 en période estivale) est la « star » de la céte d’Azur. La Croisette et ses
palaces, son palais des festivals et ses marches, le port.... sont autant de curiosités qu’'on ne trouve nulle part ailleurs.

A propos du festival : en concurrence avec Biarritz, Cannes obtient la préférence pour organiser le 1¢r festival international du
film en septembre 1946 (retardé a cause de la guerre) grace a Jean Cocteau.

Le Suquet, quartier médiéval de Cannes, ses ruelles
tortueuses, I'église « Notre Dame de I'Espérance » du XVI éme
siecle participent au passé historique de Cannes.

Nous quittons Cannes et nous dirigeons vers Grasse, capitale
du parfum !

Nous avons a notre disposition 3 flacons :

- Notes de téte : mandarine, cassis, litchi

- Notes de cceur: rose, framboise, églantine (fleur

fétiche de 'année pour la parfumerie)

- Notes de fond : cédre, ambre, musc
Aprés de subtils mélanges, nous sentons, ajustons,
reniflons a nouveau pour obtenir le parfum qui nous
ressemble.
Nous sommes plongés dans un univers olfactif, poétique,
..... magique !!!

Et plein de petits cadeaux pour nos proches ! Nous revenons a Nice, la ville aux 7 collines.
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exceptionnel, nous
avons la chance de
fabriquer notre
propre eau de
parfum, comme des
pros !




4¢eme jour : En route sur les hauteurs de Nice pour une visite du Moulin d’olive Alziari (150 ans d’existence)

Spécialiste de I'huile d’olive, nous visitons le moulin et nous avons le
privilége de godter 3 huiles de leur fabrication et quelques produits du
terroir. Toujours surprenant cette dégustation mais tellement bon !

( Le saviez-vous ? Il faut 6 kgs d'olives en moyenne pour 11 d’huile !
Et I'huile d’olive se conserve 18 mois)

NICE :

Pour bien découvrir une ville,
il faut l'arpenter, la sentir.
Nous déambulons dans les

rues du vieux Nice, le
urs, le port.

L’aprés-midi, nous sommes invités a faire une mini croisiére :

Nous quittons la baie des anges et naviguons dans la rade de Villefranche (elle fut un refuge pour les bateaux militaires).
Nous sommes émerveillés par ce décor de réve : splendides édifices, magnifiques villas ...

Nous débarquons une heure plus tard pour une douce surprise sucrée : la confiserie Florian !

Visite des ateliers qui transforment fleurs, fruits en
de douces gourmandises : bonbons a la violette,
fruits confits, fleurs cristallisées .... Nous
dégustons et ...achetons !

Pour rentrer a I'hétel nous nous offrons une petite marche sur la célébre promenade des Anglais (7 kms, ce sont les Anglais
qui sont a l'origine du tourisme balnéaire a Nice), nous traversons la place Masséna magnifique a la tombée de la nuit :
fagades rouges, dallage noir et blanc, fontaine du soleil



et ses 7 bouddhas perchés a 12 m de hauteur qui prennent
différentes couleurs. lls symbolisent les 7 continents et invitent
au dialogue entre les peuples.

Mais cette soirée sera spéciale. Nous décidons, par
petits groupes, d’aller au casino !!!' Eh oui, la folie de
l'argent et du jeu nous guette ! Quelques uns font des
essais, beaucoup observent mais personne ne rentre
millionnaire a I'hétel ! Dommage !

5¢me jour :
Changement de pays : nous nous dirigeons vers Monaco. Ville princiere de 38 500 habitants, elle fait partie du Conseil de
'Europe mais pas de I'Union Européenne.

Evidemment nous assistons a la releve de la  garde
devant le palais princier, nous déjeunons a Monaco, petite balade dans le jardin
exotique et reprenons la route pour une petite escapade en ltalie vers Vintimille et
la vallée de la Roia par la cote via Roquebrune Cap Martin.

Au retour, nous faisons une petite halte a
menton, ville trés colorée




6éme jour : Nous quittons & regret la ville de Nice vers Saint-Tropez (massif des Maures).
Thierry nous dépose au centre de Saint-Tropez devant la célebre gendarmerie du « gendarme de Saint-Tropez » !!!!

Petite balade dans la ville et le port ou se déroule un événement
maritime « Les voiles de Saint-Tropez », 'occasion de voir de beaux et
grands voiliers et leurs équipages qui se préparent pour des régates.

Pour le déjeuner, Thierry avec la complicité de son frére, nous conduit a Ramatuelle au restaurant du camping « Les
Tournels ». Un accueil trés chaleureux, un repas excellent, un trés bon moment qui se termine en chansons ! Merci Thierry !

Derniére nuit dans la région de Valence puis retour en Sarthe

sans oublier une petite halte au comptoir des Vins de Flassans
pour une dégustation de Cotes de Provence.

2584 kms parcourus et nous arrivons au Mans.

Un voyage inoubliable dans une ambiance festive et ......... culturelle !!!
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Merci Michel pour toutes ces découvertes et une organisation sans faille !

Et merci Thierry pour ta bonne conduite et ton humour Iégendaire !!!

Monique et Didier



